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أثر استخدام برمجية تعليمية لتدريس مهارة الضرب الساحق المستقيم في كرة الطائرة في التحصيل 

  المعرفي ومستوى الأداء المهاري لذوي الاحتياجات الخاصة

  
  *خليل هليل البلوي

  

  صـلخم
تقصي أثر استخدام برمجية تعليمية لتدريس مهارة الضرب الساحق المستقيم في التحصيل المعرفي هدفت هذه الدراسة إلى 

تم . طالباً وطالبة) 26(تكونت عينة الدراسة من . ومستوى الأداء المهاري في لعبة كرة الطائرة لذوي الاحتياجات الخاصة
طالباً وطالبة، تعلمت المجموعة ) 13(ا مقوام كل منه توزيعهم عشوائيا إلى مجموعتين إحداهما تجريبية والأخرى ضابطة،

ولتحقيق أهداف . التجريبية باستخدام برمجية تعليمية، أما المجموعة الضابطة فقد تعلمت باستخدام الطريقة الاعتيادية
للتحصيل المعرفي  رالدراسة تم تصميم برمجية تعليمية لتدريس مهارة الضرب الساحق المستقيم، كما تم تطوير اختبا

  :ولدى جمع البيانات أسفرت نتائج التحليل الإحصائي عما يلي. واختبار لتقييم مستوى الأداء المهاري
وجود فروق ذات دلالة إحصائية لصالح المجموعة التجريبية على اختبار التحصيل المعرفي واختبار مستوى الأداء  -

  .المهاري
احصائياً بين التحصيل المعرفي والأداء المهاري لدى طلبة المجموعة التجريبية، بينما لم تظهر وجود علاقة ارتباطية دالة  - 

 .النتائج وجود علاقة ارتباطية دالة احصائياً بين التحصيل المعرفي والأداء المهاري لدى طلبة المجموعة الضابطة

  .مستوى الأداء المهاري برمجية تعليمية، كرة الطائرة، التحصيل المعرفي، :الكلمـات الدالـة

  
  ةـمقدمال

  
لقد شهد العقد الأخير من القرن العشرين وبدايات القرن 

، الحادي والعشرين تقدما هائلا في مجال التكنولوجيا عامة
ومازال ينمو ، وتكنولوجيا المعلومات والاتصالات خاصة

حتى يومنا هذا، ويتسارع بخطى واسعة وسريعة أكثر من 
آليات تصنيع المعرفة والمزيد  فرز العديد منأ كما الأمس،

وبذلك، أصبح العالم . من الوسائل التكنولوجية الحديثة
وازدادت الذخيرة المستعملة من متسارعاً في تطوره، 

، لتحسين اشتراك الطلبة في تالأدوات والاستراتجيا
النشاطات التربوية ضمن البيئات والأوضاع التعليمية 

ضمن و. (Hutinger, at el, 1996)المتنوعة هوتنجر وآخرون 
 والمتسارعة في المنظومة التكنولوجية، هذه التطورات الهائلة
دورها مع أفراد فقدوا شيئاً  للتعرف إلىيستحق الأمر وقفة 

مما وهبه االله لغيرهم، أفراد متواجدين في كل زمان ومكان، 
فإلى أي مدى تستطيع هذه التكنولوجيا المتسارعة الاستجابة 

د ذوي الاحتياجات الخاصة في العملية لحاجات الأفرا
  التربوية؟

استطاعت التكنولوجيا أن تفتح الباب أمام الأفراد ذوي 
الاحتياجات الخاصة، فأدوات التكنولوجيا وخدماتها ساعدت 

وإذا ما استعملت هذه الأدوات . في التقليل من تأثيرات الإعاقة
اجات بشكل صحيح وتوفرت خدماتها، فإن الأفراد ذوي الاحتي

الخاصة يحرزون تقدماً واستقلالاً أكبر وزيادة في الثقة 
  .(Skylar, 2006) بالنفس سكايلر

ولعل التكنولوجيا المساندة هي أحد أشكال التكنولوجيا 
الأكثر خصوصية التي تتعلق بالأفراد ذوي الاحتياجات 
الخاصة والتي قدمت لهم في كثير من الأحيان بعض ما 

أحيان أخرى السهولة واليسر في أحد فقدوه، ووفرت لهم في 
كما أسهمت بشكل . مجالات الحياة التي يعانون من عجز فيها

مباشر في تعليمهم مهارات الحياة اليومية، والمهارات 
 .الاجتماعية، والمهارات الأكاديمية، وغيرها من المهارات

فالمعينات السمعية  .(Derer, et al 1996)ديرر وآخرون 
كية أسهمت في منح الأفراد ذوي الاحتياجات والبصرية والحر

الخاصة مزيدا من الاستقلالية والحرية في الحركة والتنقل 
وبذلك فإن نوعية الحياة التي يواجهها ). ، أ2005الخطيب، (
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  خليل هليل البلوي...                                                                                             أثر استخدام برمجية تعليمية

- 284 -  

هؤلاء الأفراد أصبحت أكثر مرونة، حيث الزيادة في القدرة 
على الحركة والاتصال بالمحيط، ومفهوم الذات الإيجابية، 

؛ (Edyburn, 2003يورك واديبرن . وزيادة الدافعية لديهم
(York, 1999.  

كما ساعدت التكنولوجيا المساندة في عملية تطوير برامج 
ومناهج التعليم ضمن إطار الدمج، ولاسيما التعليم الفردي، 

والتعليم عن طريق  بفظهر التعليم المبرمج والتعليم المحوس
هاسيلبرنج . د التعليمالإنترنت وغيرها من أشكال تفري

اهتم الباحثون ، وقد (Hasselbring and Glaser, 2000)وجليسر 
لأنهم رأوا فيها  ،الخاصة بالتكنولوجيا في ميدان التربية

الخطيب، (المرتبطة بالتعليم  تمشكلاالطريقة واعدة لحل 
وطبقاً لمجلس الأطفال ذوي الاحتياجات ). ، ب2005

من الأفراد المعوقين %) 75(فإن  (CEC, 2003)الخاصة 
يمكن تعليمهم في الصفوف العادية إذا توفرت الأدوات 

  .التكنولوجية المناسبة
 ,Hallahan and Kauffman)ويرى هلاهان وكوفمان 

هي الأدوات أو ) AT(، أن التكنولوجيا المساندة (2003
تعمل على تحسين أداء الأفراد  الأجهزة أو البرامج التي

، سواء أكان ذلك في التعليم أو في العمل أو غير المعوقين
لذا فإن مصطلح . ذلك من أنشطة الحياة في المجالات كافة

التكنولوجيا المساندة يشير إلى أحد أنظمة الدعم المتكامل الذي 
يحتاجه الأفراد المعوقون، حيث تعمل على زيادة فرص 
هؤلاء الأفراد في الوصول إلى العالم من حولهم يورك 

(York, 1999).  
 الصم البكم الطلبةفي حياة التكنولوجيا المساندة ستخدام ولا

أن إلى ) 2006(قد أشار هوساوي ف. العديد من الفوائد
كبير في  دورله  استخدام بعض التقنيات كالحاسوب مثلاً

برمجيات والألعاب الحيث تتوفر  خفض التوتر والانفعالات
وبالتالي  طلبة،ؤلاء الالتي تدخل البهجة والسرور في نفوس ه

  . من حدة التوتر والقلق النفسي لديهم اًتخفف كثير
أما الفائدة العظمى فقد أُكدت من قبل الآباء والأسر فيما 
يتعلق بالمخرجات الانفعالية والتي تتمثل في مفهوم ذات أكثر 
إيجابية واستقلال وتفاعل اجتماعي وتعاون ولعب منفتح جفس 

فقد أما من الناحية الأكاديمية . )Jeffs et al, 2006(وآخرون 
أشارت العديد من الدراسات إلى أن التكنولوجيا قدمت كثير 

، توصيل وشرح المعلومة من التسهيلات في عمليتي
، والزيادة في تحصيل الأكاديمي ىمستوالة في رفع عدوالمسا

 ,Lange et al, 2006) Lang, and Steelyالبكم طلبة الصم 

2003; (Barman and Stockton, 2002;.  
إلى ) 15:1999(وفي هذا المجال يشير اللقاني والقرشي 

وجود عجز في القدرة "أن مصطلح الصمم يعرف على انه 
". السمعية بسبب وجود مشكلة في مكان ما في الجهاز السمعي

إلى أن الإعاقة السمعية ) 2001(كما يشير الخطيب وآخرون 
ية فهم اللغة المنطوقة هي ضعف سمعي ملحوظ يجعل إمكان

وباللغة التربوية . عبر حاسة السمع أمراً صعباً أو مستحيلاً
تجعل الإعاقة السمعية الفرد بحاجة إلى خدمات التربية 

فوظيفة السمع التي  .الخاصة والتأهيل والخدمات المساندة
تقوم بها الأذن من الوظائف الرئيسة والمهمة للكائن الحي، 

وظيفة عندما تتعطل القدرة على السمع ونشعر بقيمة هذه ال
ويشير ). 2006الروسان، (لسبب ما يتعلق بالأذن نفسها 

إلى أنه  (Hallahan and Kauffman, 2003)هلاهان وكوفمان 
عند تعريف الإعاقة السمعية يجب التمييز بين مصطلحين 

، ومحدودية السمع  (Deafness)الصمم: مهمين، وهما
(Limited Hearing) رف الصمم على أنه عدم القدرة إذ يع

أما ضعف السمع فهو . على سماع الأصوات العادية نهائياً
عدم القدرة على سماع الأصوات في المستوى العادي إلا 
بوجود المعينات السمعية، كما ويؤثر ضعف السمع على 

إلى ) 2006(بيمنا يرى القريوتي وآخرون . القدرات اللغوية
لح عام يشتمل كل درجات وأنواع أن الإعاقة السمعية مصط

فقدان السمع، فهو يشتمل كل من ضعاف السمع والصم، وهو 
عجز في القدرة السمعية بسبب المشكلات الواضحة في 

فالإنسان يعتمد اعتماداً جوهرياً على حواسه . الجهاز السمعي
ويستقبل من خلالها المعلومات التي تكون عالمه الإدراكي 

الشخص الأصم الأبكم له عالمه والفكري والتصوري، ف
الخاص فهو يتعامل مع الأشياء والصور أكثر من تعامله مع 

  .الكلمات المنطوقة
أن الطلبة الصم الذين   (Bedford, 2005)وقد أكد بيدفورد

لا يستفيدون من معدات تكبير الصوت، يجب أن تستخدم 
معهم الأنماط البصرية والحسية لاستقبال المدخلات السمعية، 
ففي الأوضاع التعليمية يعمل الطلبة مع مترجم الإشارة الذي 
يحول حاجاتهم إلى إشارات تواصلية بينهم وبين المعلمين 

  .وبينهم وبين باقي الطلبة
وفي مجال الحياة اليومية فهناك العديد من الأدوات 
التكنولوجية المساندة المستخدمة مع هؤلاء الأفراد، كبرمجيات 

برامج التمرين والممارسة، والتي تعمل الحاسوب من أمثال 
على زيادة تواصلهم مع المجتمع الذي يعيشون فيه، فهي 

كما أن . تخفف من انعزالهم وتعزز تواصلهم مع الآخرين
تقنيات  التي تستخدم) Multimedia(الوسائط المتعددة هناك 

طرق المحاكاة من أجل تحسين ، وعرض الصورة والأفلام
حيث يبرز استخدام الوسائط ، ل المعلوماتفعالية الاتصال ونق
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إلى الأمر الذي أدى  المتعددة بشكل كبير في العملية التعليمية،
بذلك و ،إثراء الطرق المستخدمة في عرض المادة التعليمية

على المشاركة بشكل  موتحفيزه هؤلاء الفئةزيادة استيعاب 
 Lange(وآخرون  لانجفي النشاطات التربوية المختلفة أكبر 

et al, 2006.(  
أن الطالب ) 2003(وفي المجال الرياضي يؤكد العقاد 

السمع (الأصم الأبكم قد فقد العديد من المقومات المساعدة 
في تعلمه للمهارات الحركية والنواحي المعرفية ) والكلام

المرتبطة بها، ومعلم التربية الرياضية للصم والبكم قد يبذل 
لأن اتصاله بطلبته باستخدام الإشارة  جهداً عقلياً ونفسياً كبيراً

يتطلب منه التفكير جيداً في طبيعة المعلومات التي تقدم 
للمتعلم من حيث درجة صعوبتها ومدى ارتباطها أيضا 
بأهداف ومحتوى المهارة المقدمة، وفي هذه اللحظة يفكر في 
كيفية استخدام الإشارات المعبرة عن ذلك، فالمعلم هنا يقوم 

في استخدام الألفاظ : قليتين في توقيت واحد الأولىبعمليتين ع
توظيف الإشارة المناسبة للموقف : المعبرة عن الأداء، والثانية

وتأسيساً على ذلك فقد كان من الضروري ربط . التعليمي
التربية الرياضية بالتكنولوجيا من خلال دراسة أثر استخدام 

مستقيم في برمجية تعليمية لتدريس مهارة الضرب الساحق ال
كرة الطائرة في التحصيل المعرفي ومستوى الأداء المهاري 

  .لذوي الاحتياجات الخاصة
  

  الدراسات السابقة
دراسة هدفت إلى التعرف إلى أثر ) 2005(أجرى الشلول 

استخدام الوسائل التعليمية في اكتساب المهارات الأساسية في 
استخدمت . لعبة كرة السلة للطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة

) 30( نتكونت عينة الدراسة م. الدراسة المنهج التجريبي
أظهرت . طالباً، وزعوا على ثلاث مجموعات بشكل عشوائي

نتائج الدراسة أن هناك فروقا ذات دلالة إحصائية لصالح 
المجموعة التجريبية الأولى التي تعلمت باستخدام برمجية 

  .تعليمية محوسبة في اكتساب مهارات كرة السلة
دراسة هدفت إلى تحليل أثر  ،Butler (2005)أجرى بتلير 

برنامج لياقة مبني على الحاسوب على نقاط اللياقة في التربية 
تكونت عينة الدراسة . الرياضية لدى طلاب الصف التاسع

. طالبا، وزعت على مجموعتين بشكل عشوائي) 81( نم
ية أظهرت نتائج الدراسة أن هناك فروقا ذات دلالة إحصائ
  .لصالح المجموعة التجريبية التي تعلمت باستخدام الحاسوب

دراسة هدفت إلى التعرف ) 2003(وأجرى العقاد وحسين 
المحفزة للتعلم  تفاعلية استخدام الحاسوب والاستراتجياإلى 

على بعض المهارات الأساسية لكرة السلة لطلاب الصم 

ينة تكونت ع. الدراسة المنهج التجريبي تاستخدم. البكم
 .طالباً وزعوا عشوائيا إلى مجموعتين) 34(الدراسة من 

أظهرت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين 
المجموعتين التجريبية والضابطة لصالح المجموعة التجريبية 

  .استخدم معها الحاسوب يالت
دراسة  ,Everhart et al) (2002 وأجرى ايفرارت وآخرون

إلى أثر برنامج محوسب متعدد الوسائط هدفت إلى التعرف 
 نتكونت عينة الدراسة م. على لياقة طلاب التربية الرياضية

طالباً من طلاب مدرسة ثانوية، وزعوا عشوائياً على ) 78(
أظهرت نتائج الدراسة أن هناك فروقاً . مجموعتين متكافئتين

ذات دلالة إحصائية لصالح المجموعة الضابطة على 
قة البدنية للطلاب، وعلى اتجاهاتهم نحو مستويات الليا

  .المشاركة في النشاطات الرياضية
دراسة هدفت إلى التعرف  ،Powell) 2001(وأجرى بويل 

إلى أثر استخدام التدريب التفاعلي المؤسس على الحاسوب 
. لزيادة مستويات المهارة من خلال الاكتساب السريع للخبرة

 نتكونت عينة الدراسة م .استخدمت الدراسة المنهج التجريبي
أظهرت . طالباً، وزعوا على مجموعتين بشكل عشوائي) 20(

نتائج الدراسة أن هناك فروقا ذات دلالة إحصائية في 
الاكتساب السريع للخبرة لصالح المجموعة التجريبية التي 

  .استخدمت البرمجية المحوسبة
دراسة هدفت إلى التعرف إلى ) 2000(وأجرى العقاد 

التعليم المبرمج في بعض مهارات كرة القدم لدى فاعلية 
كما هدفت إلى . التلاميذ الصم البكم بالمرحلة الإعدادية

التعرف إلى تأثير التعليم المبرمج المدعم بالإشارات على تعلم 
استخدم الباحث المنهج . بعض مهارات كرة القدم للصم البكم

ئج طالبا، أظهرت نتا) 49(التجريبي على عينة قوامها 
الدراسة أن الكتيب المبرمج المدعم بالإشارات له تأثير ايجابي 
على تعلم مهارات كرة القدم والمقررة على التلاميذ الصم 

  .البكم بالصف الأول الإعدادي
، Wilkinson and Hillier (1999)وأجرى ويلكنسون وهيلر 

دراسة هدفت إلى التعرف إلى أثر برنامج محوسب في كرة 
تكونت عينة . أداء طالبات الصف التاسعالطائرة على 
طالبة، تم توزيعهن على مجموعتين ) 69(الدراسة من 

أظهرت نتائج هذه الدراسة أن الطالبات . تجريبية وضابطة
اللواتي استخدمن البرنامج المحوسب حصلن على نقاطٍ أعلى، 

كما تمتعت الطالبات باتجاهات . وساعدهن على تحسين الأداء
  .ستخدام الحاسوبإيجابية نحو ا

دراسة هدفت إلى التعرف إلى ) 1997(وأجرى الديب 
تأثير استخدام بعض وسائل الاتصال الثابتة والمتحركة على 
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سرعة تعلم سباحة الزحف على البطن لمعاقي الصم البكم 
تكونت . الدراسة المنهج التجريبي تاستخدم. وضعاف السمع

وزعوا عشوائيا إلى ثلاث .طالبا) 34(عينة الدراسة من 
أظهرت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة  .مجموعات

إحصائية بين مجموعات الدراسة لصالح المجموعة التجريبية 
  .استخدم معها الفيديو يالت

  
  مشكلة الدراسة

في تكنولوجيا المعلومات تتأثر التربية بالتسارع المذهل 
وتقنيات الاتصالات، الأمر الذي يتطلب إعادة النظر في 

. وسائل تدريس مهارت التربية الرياضية للطلبة الصم البكم
فالتطورات في المجالين التربوي والتكنولوجي أدت إلى زيادة 

وقدرات الطلبة الصم البكم عن  الاهتمام بتقديم برامج تتناسب
تكنولوجيا المساندة في تعليمهم والمتمثلة طريق استخدام ال

بالبرامج التعليمية المحوسبة، خاصة أن الطالب الأصم الأبكم 
البصر أكثر من اعتماده على باقي  ةيعتمد ويركز على حاس

أن الوسائل الاعتيادية ) 2004(وهذا ما أكده الحايك . الحواس
فقد . لتدريس مهارات التربية الرياضية غير كافيةٍ لإتقانها

لاحظ الباحث، من خلال اهتمامه بهذه الفئة، عدم الاهتمام 
 تالكافي بدروس التربية الرياضية في مدارس ذوي الاحتياجا

الخاصة بشكل عام، وبرياضة كرة الطائرة للصم البكم بشكل 
لذا فإن مهمة معلم التربية الرياضية لذوي الاحتياجات . خاص

لم تعد قاصرة  -الثالثة وقد دخل العالم في الألفية -الخاصة
على الشرح، وأداء نموذج للحركات، بل أصبحت مسؤوليته 
الأولى تعتمد على تخطيط وتنفيذ البرامج التي تساعد الطلبة 
الصم البكم للمشاركة في النشاطات الرياضية المختلفة، والتي 
تعمل فيه الوسائل التعليمية الحديثة على تحقيق أهداف محددة 

وبناء على ذلك . (Meyers and Jones, 1993)ماير وجونز 
جاءت فكرة هذه الدراسة كمحاولة لمسايرة الاتجاهات الحديثة 
المعنية بوسائل تدريس مهارة الضرب الساحق في كرة الطائرة 

وتكمن مشكلة الدراسة في محاولة الكشف . للطلبة الصم البكم
عن أثر استخدام برمجية تعليمية لتدريس مهارة الضرب 

ساحق المستقيم في كرة الطائرة في التحصيل المعرفي، ال
  .ومستوى الأداء المهاري لذوي الاحتياجات الخاصة

  : وبالتحديد تحاول هذه الدراسة اختبار الفرضيات التالية
) α ≥ 0.05(عند مستوى دالة احصائيا لا توجد فروق  -1

المعرفي لدى طلبة الصم البكم تعزى  في التحصيل
  .لطريقة التدريس باستخدام البرنامج التعليمي المحوسب

) α ≥ 0.05(عند مستوى دالة احصائيا لا توجد فروق  -2
مستوى الأداء المهاري لدى طلبة الصم البكم تعزى  في

  .لطريقة التدريس باستخدام البرنامج التعليمي المحوسب
 ≤ α(عند مستوى اطية دالة احصائيا لا توجد علاقة ارتب -3

المعرفي ومستوى الأداء المهاري  بين التحصيل) 0.05
  .لدى طلبة الصم البكم

  
  أهمية الدراسة

  :تستمد هذه الدراسة أهميتها مما يأتي
يسهل عملية التعلم بأقل وقت ممكن للطلبة  تصميم برنامج -

وات استخدام الأد الصم البكم، وهذه العملية المتمثلة في
  .التكنولوجية المساندة

مساعدة بعض معلمي التربية الرياضية للصم البكم ممن لا  -
تتوفر لديهم القدرة على تحليل وأداء نموذج مثالي لبعض 
مهارات الألعاب الرياضية، من خلال تزويدهم بالبرامج 

  .التعليمية المستندة إلى الأدوات التكنولوجية المساندة
لوقت الذي يبذله معلم التربية التخفيف من الجهد وا -

الرياضية للصم البكم في تدريس مهارات التربية 
  .الرياضية

ندرة وقلة الدراسات التي تناولت البرنامج التعليمي  -
المحوسب في تدريس مهارات كرة الطائرة للصم والبكم 

  .في مجال التربية الرياضية
  

  مصطلحات الدراسة
التي تم تعريفها  فيما يلي عدد من مصطلحات الدراسة

  :على النحو الآتي
تعمل  البرامج التي الأدوات أو هي :التكنولوجيا المساندة

على تحسين أداء الأفراد المعوقين، هلاهان وكوفمان 
(Hallahan and Kauffman, 2003).  

هو مجموعة المعارف والقوانين التي : التحصيل المعرفي
تربية الرياضية، يتعلمها الطالب الأصم الأبكم من منهاج ال

ويقاس بالعلامة التي يحصل عليها الطالب في الاختبار 
  .التحصيلي الذي أعده الباحث

تغيير ثابت نسبيا في السلوك الحركي، أو : الأداء المهاري
تكيف للظروف نتيجة الخبرة والممارسة في مهارة معينة، أو 
مجموعة الاستجابات الحركية التي تؤدى وفق شروط فنية 

أعده ومحددة، ويقاس باختبار الأداء المهاري الذي  معينة
  ).1994محمد، (الباحث 

مجموعة الإجراءات التي  :التعليم بالطريقة الاعتيادية
يقوم بها معلم التربية الرياضية للصم البكم بغرض شرح 
المهارات والقوانين في مادة التربية الرياضية، والتي تعتمد 

هارة، ويستخدم فيها المنهج على الإشارات وأداء نموذج للم
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  .المقرر والأدوات التقليدية
هم الطلبة الذين ينحرف أداؤهم : الخاصة تذوو الاحتياجا

عن الأداء الطبيعي فيكون فوق المتوسط أو دونه بشكل 
ملحوظ وإلى درجة تصبح معها الحاجة إلى البرامج التربوية 
الخاصة حاجة ماسة ويشتمل ذلك كل من المتفوقين 

عاقين، ويتمثل في هذه الدراسة بالطلبة الصم البكم والم
  ).1997الخطيب والحديدي، (

  
  الدراسة محددات

  : يمكن تعميم نتائج هذه الدراسة في ضوء المحددات التالية
الضرب الساحق المستقيم اقتصرت الدراسة على مهارة  -

من منهاج  ومادة تبديل اللاعبين من قانون كرة الطائرة
   .التربية الرياضية للمرحلة الأساسية العليا

 المرحلة الأساسية العليا اقتصر تطبيق الدراسة على طلبة -
الملتحقين بالمدارس التابعة لمديرية التربية ) الصم البكم(

في الفصل الأول للعام الدراسي  والتعليم للواء الرصيفة

2008/2009.  
لقصدية من مدرسة الرجاء تم اختيار العينة بالطريقة ا -

  .لتعليم المعاقين سمعياً
  

  عينة الدراسة
 تكونت من بالطريقة القصدية، إذ عينة الدراسة اختيرت

الرجاء لتعليم في مدرسة  المرحلة الأساسية العليا طلبة
 للواء الرصيفةم يالتابعة لمديرية التربية والتعل المعاقين سمعياً

طالباً ) 38(البالغ عددهم ، 2008/2009في العام الدراسي 
وبعد استبعاد الطلبة الذين أجريت عليهم الدراسة  وطالبة،

وزع باقي طالب وطالبة، ) 12(الاستطلاعية والبالغ عددهم 
أفراد العينة عشوائيا إلى مجموعتين إحداهما تجريبية 

وقد قام . طالباً وطالبة) 13(والأخرى وضابطة قوام كل منها 
: تكافؤ المجموعتين في المتغيرات التاليةالباحث بالتأكد من 

العمر، الوزن، الطول، الوثب العامودي من الثبات، قوة (
  ).1(كما يوضحه الجدول ) الذراع والكتف، المعدل الدراسي

  )1(الجدول رقم 
  من تكافؤ المجموعتين التجريبية والضابطةالمحسوبة للتحقق ) ت(المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة 

  المتغيرات
 المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة

 مستوى الدلالة المحسوبة) ت(قيمة 
  ع م ع م

  0.982  0.022  0.82  14.3  0.92  14.2  العمر
  0.629  0.489  10.34  52.61  11.2  50.5  الوزن
  0.447  0.773  6.9  158.53  3.7  156.8  الطول

  0.061  -1.966  4.5  54.7  5.2  58.5  العامودي من الثباتالوثب 
  0.872  -0.163  0.72  6.8  0.74  6.9  قوة الذراع والكتف
  0.673  0.428  6.5  75.6  11.1  74.07  المعدل الدراسي

  ).α ≥ 0.05(ذات دلالة إحصائية عند مستوى * 
  

دالة إحصائيا عدم وجود فروق ) 1(يتضح من الجدول 
بين المجموعتين التجريبية والضابطة في هذه المتغيرات مما 

  .يشير إلى تكافؤ المجموعتين
  

  أدوات الدراسة
  :ت في هذه الدراسة الأدوات التاليةاستخدم

  البرنامج التعليمي المحوسب: أولا
لتحقيق أهداف الدراسة تم تصميم برنامج تعليمي  -

احق المستقيم ومادة تبديل محوسب لتعليم مهارة الضرب الس
على واستند في مضمونه  اللاعبين من قانون كرة الطائرة،

: في الأبحاث والدراسات والمراجع التالية عدد من المقاييس
)William and Diana, 2004 ؛Wilkinson and Hillier,1999 ؛

 ).2001؛ زغول وآخرون،2005؛ الشلول، 2007البلوي، 
تم عرضه على بعد إعداد نص البرنامج التعليمي  -

مجموعة من المحكمين، حيث أعيد صياغة بعض نصوص 
. البرنامج والتدريبات الخاصة بالمهارة بناء على ملاحظاتهم

الحاسوب التعليمي التابعة لإدارة  تم الاستعانة بوحدةوقد 
وير المناهج التعليمية في وزارة التربية والتعليم، بإعداد وتص

المهارة موضوع الدراسة ومنتجتها، كما تم الاستعانة بلاعبين 
ات الوطنية الأردنية ذوي مستويات عالية لأداء بلمنتخمن ا

وقد اشتمل التصوير . هذه المهارة والتدريبات الخاصة بها
على المهارة كاملة ومجزأة، وبعض الأجزاء التعليمية لها، 

 البرمجيةثم عرضت  .والحركات كاملة ومن أوضاع مختلفة
على مجموعة محكمين من المختصين في مجال تكنولوجيا 
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التعليم والتربية الخاصة ومجال تدريس كرة الطائرة، للتأكد 
التعليمية لتعليم المهارة قيد  البرمجيةمن مدى ملاءمة 

الدراسة، وقد تم تعديل البرمجية وفقا لملاحظات المحكمين 
بكم الذين أجريت عليهم ووفقا لملاحظات الطلبة الصم ال

  .الدراسات الاستطلاعية
وقد سعت البرمجية التعليمية إلى إكساب طلبة الصم البكم 
المعلومات المعرفية والمهارات الحركية المرتبطة بمهارة 

كما سعت . الضرب الساحق المستقيم في لعبة كرة الطائرة
ب إلى التعريف بالدور الجديد لمعلم التربية الرياضية والطال

الأصم الأبكم أثناء تطبيقه للمهارة، بالإضافة إلى تنفيذ 
إذ يقوم . البرمجيةحصص دراسية تستند إلى استخدام هذه 

الطالب الأصم الأبكم بالتعلم والتدرب على المهارات من 
من صور ومقاطع فيديو دقيقة  البرمجيةخلال ما تحتويه هذه 

خطوات وتفصيلية حول المهارات من النواحي الفنية وال
وأصبح . التعليمية، كذلك تدريبات على هذه المهارات

حصة، طبق في ) 12(البرنامج التعليمي المحوسب يتكون من 
وقد سارت حصة التربية الرياضية للمجموعة . أسابيع) 6(

  :التجريبية وفقا للخطوات الآتية
خرج ): دقائق10 - 5(الإحماء وأداء التمرينات البدينة  -

توجهوا إلى الصالة الرياضية، وقاموا الطلبة من الصف و
بعملية الإحماء، وأداء التمرينات البدنية الخاصة بالحصة 

  .المقررة
عرض معلم التربية ): دقائق10 -5(الجزء التعليمي  -

 Data)هارة للطلبة عن طريق جهاز العرض الرياضية الم

Show)،وشاهدوا المهارة بشكلها  ، الموجود في الصالة
  .المتكامل، والخطوات الفنية لأدائها

التدريبات شاهد الطلبة ): دقيقة20 - 15(الجزء التطبيقي  -
 .الخاصة بالمهارة في كل حصة، ثم قاموا بتطبيقها

قام الطلبة بالنشاط ): دقائق 5 - 3(الجزء الختامي  -
  .الختامي، ثم الاغتسال والعودة للصف

المجموعة الضابطة فقد درسوا التسلسل نفسه أما طلبة 
السابق للحصة وبالزمن نفسه مع اختلاف في الجزء التعليمي 
والتطبيقي، ففي الجزء التعليمي قام معلم التربية الرياضية 
بشرح المهارة وأداء نموذج لها، أما في الجزء التطبيقي قام 

ارة في معلم التربية الرياضية بأداء التدريبات الخاصة بالمه
  .كل حصة ثم قام الطلبة بتطبيقها

  اختبار التحصيل المعرفي المصور: ثانياً
تم تطوير اختبار يقيس تحصيل الطلبة للمادة التعليمية 

واستند في التي تم تعليمها باستخدام البرمجية التعليمية، 
في الأبحاث والدراسات  عدد من المقاييسعلى مضمونه 

؛ عبده، 2007؛ البلوي، (Gemma, 2006: والمراجع التالية
  ).1999؛ الخولي وعنان، 2001؛ فرحات، 2003

وللتأكد من صدق الاختبار تم عرضه على مجموعة من 
المحكمين والخبراء في لعبة كرة الطائرة مصحوباّ بطريقة 
إعداد جدول المواصفات والمادة التعليمية، وبعد الاطلاع على 

ثم . يلات اللازمةآراء المحكمين والخبراء أجريت التعد
أجريت تجربة استطلاعية للاختبار المعرفي على مجموعة 

طالباً وطالبة لمعرفة ) 12(من طلبة الصم البكم بلغ عددهم 
زمن الاختبار، والتحليل الإحصائي له من اجل حساب معامل 

بعد . الصعوبة ومعامل التمييز لكل فقرة من فقرات الاختبار
التمييز وحساب معامل حساب معامل الصعوبة ومعامل 

 - الثبات بطريقة التجزئة النصفية باستخدام معادلة سبيرمان 
، أصبح عدد )0.84(والذي بلغ  (Spearman – Brown)براون 

فقرات اختيار من ) 10(فقرات الاختبار في صورته النهائية 
  .متعدد، كل فقرة اشتملت على أربعة بدائل على شكل صور

  
  لأداء المهارياختبار مستوى ا: ثالثاً

لمهارة الضرب  اختبار مستوى الأداء المهاري تم تصميم
عدد على واستند في مضمونه الساحق المستقيم قيد الدراسة، 

: في الأبحاث والدراسات والمراجع التالية من المقاييس
)Carroll, 1994 ،؛ 1997حسنين واحمد، ؛ 2005؛ السطري

  ).1998زرياب، 
عرضت على ، الفنية الدقيقة إلى أجزائها تحليلها وبعد

خبراء في اللعبة من أجل تقدير الأهمية النسبية والوزن 
لكل جزء من الأجزاء الفنية المكونة ) وضع علامة(النسبي 

للمهارة، وقد أبدى هؤلاء الخبراء ملاحظاتهم واقترحوا بعض 
التعديلات حول النواحي الفنية والعبارات ومدى صدقها، كما 

للأهمية النسبية وللوزن النسبي لكل مفردة استخرجت درجات 
من المفردات الفنية للمهارة، إذ بلغت النهاية العظمى للمهارة 

تم تقدير مستوى الأداء على المهارة عن طريق . علامة) 30(
مشاهدة أداء الطلاب الصم البكم المصور من زاويتين أمامية 

 من قبل ثلاثة مراقبين) CD(وجانبية على قرص الليزر 
 .متخصصين في اللعبة

وللتأكد من موضوعية درجات المراقبين للمهارة قيد 
لاعبين وهم يؤدون المهارة ) 10(الدراسة، تم تصوير أداء 

المعنية، ثم استخرج معامل ارتباط بيرسون بين تقديرات 
يبين ) 2(والجدول . المراقبين الثلاثة للمهارة قيد الدراسة
والانحراف المعياري خلاصة نتائج المتوسط الحسابي، 

ومعامل الارتباط، لتقدير موضوعية المراقبين في اختبار 
  .مستوى الأداء المهاري لمهارة الضرب الساحق المستقيم
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  )2(الجدول رقم 

  لاختبار مستوى الأداء المهاريالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ومعامل ارتباط بيرسون بين المراقبين الثلاثة 

  المراقب
المتوسط
 لحسابي

فالانحرا
 المعياري

  معامل الارتباط
  الثالث الثاني  الأول

  *0.84  *0.79  -  1.74  23  الأول
  *0.85  -  -  1.39  22.8  الثاني
  -  -  -  1.89  22.85  الثالث

  ).α ≥ 0.05(ذات دلالة إحصائية عند مستوى * 
  

وجود علاقة ارتباطية بين نتائج ) 2(يتضح من الجدول 
الأداء المهاري لمهارة  لاختبار مستوى تقدير المراقبين الثلاثة

، )0.85-0.79(والتي تراوحت ما بين  ،الساحق المستقيم
  .وهذا يدل على درجة اتفاق عالية بين تقديرات المراقبين

استخدمت طريقة التمايز بين لاختبار ولإيجاد صدق ا

إحداهما متميزة وهم فريق , مجموعتين من مجتمع الدراسة
طلاب، والأخرى غير ) 10(المديرية لكرة الطائرة وعددها 

تم تصوير أداء كل لاعب وهو . طلاب) 10(متميزة وعددها 
يبين ) 3(والجدول يؤدي المهارة بمساعدة فني تصوير، 

  .لدلالة الفروق بين المجموعتين (T-Test)خلاصة نتائج اختبار 
  )3(الجدول رقم 

المحسوبة للمجموعة المتميزة والمجموعة غير المتميزة للتحقق من ) ت(المتوسط الحسابي، والانحراف المعياري، وقيمة 
  صدق اختبار الأداء المهاري

  الاختبار
) ت(قيمة  المتميزةالمجموعة غير  المجموعة المتميزة

 المحسوبة
مستوى 
  ع  م  ع  م  الدلالة

مستوى الأداء المهاري لمهارة 
  من الوثب التصويب

24.19  1.13  14.36  1.57  16.01  0.000*  

  ).α ≥ 0.05(ذات دلالة إحصائية عند مستوى * 
  

وجود فروق دالة احصائيا بين ) 3(يتضح من الجدول 
في اختبار مستوى الأداء  المجموعتين المتميزة وغير المتميزة

المهاري لمهارة الضرب الساحق المستقيم ولصالح المجموعة 
المتميزة، الأمر الذي يشير إلى صدق الاختبار في هذه 

  .الدراسة
ولحساب معامل الثبات لتقدير المراقبين استخدمت طريقة 

وذلك بعرض أداء ) Test - Retest(وإعادة الاختبار  رالاختبا
اللاعبين الصم البكم الذي تم تصويره للعينة الاستطلاعية 

لاعباً لمهارة الضرب الساحق المستقيم في ) 12(المكونة من 
ثم أعيد عرض الأداء المصور . المراقبين ىكرة الطائرة عل

بعد أسبوع من المشاهدة الأولى، إذ بلغ معامل ثبات بيرسون 
الساحق المستقيم بين المشاهدة الأولى لمهارة الضرب الكلي 

حيث كانت القيمة مقبولة لأغراض هذه ) 0.89(والثانية 
  .الدراسة

  سةاإجراءات الدر
مادة التربية الرياضية لمهارة إعادة صياغة محتوى  -

اللاعبين من قانون  الضرب الساحق المستقيم، ومادة تبديل
لبرمجية اكرة الطائرة، من المنهاج المقرر بهدف إعداد 

  .التعليمية
على التدريس التربية الرياضية للصم البكم معلم  تدريب -

المحوسبة، وقد استغرق ذلك  البرمجية التعليميةباستخدام 
 .ساعات تدريبية لمدة أسبوع) 5(

إخضاع المجموعتين التجريبية والضابطة إلى قياس قبلي  -
 مستوى الأداءو التحصيل المعرفي،في متغيرات الدراسة 

المهاري لمهارة الضرب الساحق المستقيم في كرة 
 .الطائرة

للعام الدراسي  الأولالفصل  مع مطلعالدراسة  بتنفيذبدأ  -
أسابيع، ) 6( المهارةوقد استغرق تدريس ، 2008/2009
المجموعة التجريبية  تأسبوعياً، حيث درس حصتينبواقع 

 ، في حين درستالمحوسبة باستخدام البرمجية التعليمية
الشرح وأداء ( المجموعة الضابطة بالطريقة الاعتيادية

وقد  .نفسها والمهاراتوبعدد الحصص نفسه،  )النموذج



  خليل هليل البلوي...                                                                                             أثر استخدام برمجية تعليمية

- 290 -  

 .المعلم نفسه من قبل المجموعتين درست
طبق البرنامج التعليمي المحوسب على أفراد المجموعة  -

التجريبية، حيث تمت المشاهدة عن طريق جهاز العرض 
(Data Show)ف معلم التربية الرياضية ، وكان بإشرا

  .للصم البكم، داخل صالة التربية الرياضية
تم تطبيق  المهارة، من عملية تدريس مباشرة بعد الانتهاء -

التحصيل المعرفي وقد استعين بمترجم لترجمة  اختبار
أسئلة الاختبار المعرفي إلى لغة الإشارة لطلبة 

اختبار المجموعتين التجريبية والضابطة، كما تم تطبيق 
 طلبة(على عينة الدراسة  مستوى الأداء المهاري

 ).المجموعة التجريبية والضابطة
جمعت البيانات وحللت إحصائياَ  أدوات الدراسة تطبيقبعد  - 

  .الدراسة، والتوصل إلى النتائج فرضياتعن  الإجابة بهدف

  نتائج الدراسة ومناقشتها
  

  النتائج المتعلقة بالفرضية الأولى ومناقشتها
لا توجد فروق دالة : "ىنصت الفرضية الأولى عل

في التحصيل المعرفي ) α ≥ 0.05(احصائيا عند مستوى 
لدى طلبة الصم البكم تعزى لطريقة التدريس باستخدام 

  ".البرنامج التعليمي المحوسب
وللتحقق من هذه الفرضية تم حساب المتوسطات 

المجموعتين الحسابية، والانحرافات المعيارية لعلامات أفراد 
التجريبية والضابطة على اختبار التحصيل المعرفي لمهارة 

المتوسطات ) 4(ويظهر الجدول . الضرب الساحق المستقيم
الحسابية، والانحرافات المعيارية لعلامات أفراد المجموعتين 

  .التجريبية والضابطة على اختبار التحصيل المعرفي
  )4(م الجدول رق

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لعلامات أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة على اختبار التحصيل المعرفي 
  لمهارة الضرب الساحق المستقيم

  المجموعة
 مهارة الضرب الساحق المستقيم

  القياس البعدي القياس القبلي
  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي الانحراف المعياري المتوسط الحسابي

  3.34  23.76  2.27  9.23  التجريبية
  2.86  18.23  2.69  9.46  الضابطة

  4.15  21  2.44  9.34  كلي
  

وجود فروق ظاهرية بين المتوسطات ) 4(يبين الجدول 
الحسابية لعلامات طلاب المجموعة التجريبية، والمتوسطات 
الحسابية لعلامات طلاب المجموعة الضابطة على اختبار 

إلا أن . التحصيل المعرفي لمهارة الضرب الساحق المستقيم
ى هذه الفروق تحتاج إلى اختبار دلالتها إحصائياً عند مستو

، وقد استخدم لذلك تحليل التباين )α ≥ 0.05(دلالة 
نتائج اختبار ) 5(ويبين الجدول ). ANCOVA(المصاحب 

لعلامات طلاب ) ANCOVA(تحليل التباين المصاحب 
المجموعتين التجريبية والضابطة على اختبار التحصيل 

  .المعرفي
  )5(الجدول 

للفروق بين المتوسطات البعدية لعلامات طلاب المجموعتين التجريبية والضابطة على ) ANCOVA(مصاحب تحليل التباين ال
  المعرفي لالتحصي اختبار

  مجموع المربعات  مصدر التباين
درجات
 الحرية

متوسط 
  المربعات

قيمة ف 
  المحسوبة

الدلالة 
  الإحصائية

  0.577  0.320  3.190  1  3.190  المتغير المصاحب
  *0.000  20.301  202.501  1  202.501  المجموعة

      9.975  23  229.425  الخطأ
        25  432.000  المجموع المعدل

  ).α  =0.05(ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة * 
  

بين المتوسط الحسابي لعلامات ) α ≥ 0.05(مستوى الدلالة وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند ) 5(ُيظهر الجدول 
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طلاب المجموعة التجريبية، والمتوسط الحسابي لعلامات 
طلاب المجموعة الضابطة على اختبار التحصيل المعرفي 

والدلالة ) 20.301(البعدي، حيث كانت قيمة ف المحسوبة 
عند درجة ) 0.05(، وهي أقل من )0.000(الإحصائية 

ق لصالح المجموعة وقد جاءت هذه الفرو). 1(الحرية 
التجريبية التي تعلمت باستخدام البرنامج التعليمي المحوسب، 
مما يؤكد تفوق أفراد المجموعة التجريبية على أفراد 
المجموعة الضابطة في التحصيل المعرفي، وهذا يعني رفض 

  .الفرضية الصفرية الأولى
قد لا تكمن أهمية هذه النتيجة في رفع مستوى التحصيل 

فحسب، بل أيضاً في تمكين الطلبة من استخدام المعرفي 
وقد يعزى . المعرفة الرياضية وتوظيفها في التطبيق العملي

التي تعلمت من خلال  ةتفوق أفراد المجموعة التجريبي
البرنامج إلى أن نقل المعلومة والمعرفة عن طريق حاسة 
البصر ربما يكون أكثر وضوحا للمتعلم، ويجذب انتباهه 
ويثير دوافعه نحو التعلم، مما يؤدي إلى تحسين النواحي 

وبناء عليه يمكن أن تفسر هذه النتيجة بأن . المعرفية لديه
ح ساعد على تقديم المادة العلمية البرنامج التعليمي على الأرج

بشكل أكثر تأثيراً وتنسيقاً وتكاملاً، مما أسهم في فهم 
  .واستيعاب الطلبة للمعلومة

ومن الممكن أن هذه النتيجة جاءت منسجمة مع دور 
فدوره بوصفه . المعلم أثناء استخدام التكنولوجيا المساندة

متعلم، فالمتعلم مرشداً معرفياً يقدم الإرشاد المعرفي اللازم لل
يسعى إلى فهم المادة المقدمة إليه، فهو شخص فعال يتلقى 
عرضاً باستخدام التكنولوجيا المساندة ، ويحاول تنسيق المادة 

واتفقت هذه التنيجة مع . المعروضة في تمثيل ذهني مترابط
، من أن أسلوب التعلم )2005(صلت إليه دراسة الشلول ما تو

ساهم في زيادة نسبة التحسن في إتقان استخدام التكنولوجيا ي
  .المهارات الرياضية

كما جاءت هذه النتيجة متفقة مع نتائج دراسة العقاد 
، التي أكدت على أن استخدام الفيديو يساعد )2003(وحسين 

بدرجة كبيرة في ترسيخ المعلومات النظرية، وزيادة 
التحصيل المعرفي للطلاب الصم البكم، سيما أن الباحث 

  .خدم الفيديو كجزء من البرنامج التعليمي الذي صممهاست
كما أن تعريض المجموعة التجريبية لمادة القانون بكرة 

. الطائرة وعرضها بالعرض البطئ أدى إلى التعرف إليها
ويستخلص الباحث مما سبق أن استخدام البرامج التعليمية 
المحوسبة في العملية التعليمية أسهم في زيادة التحصيل 

معرفي، والقدرة على تمييز المعلومات الصحيحة المرتبطة ال
  .بالمهارة الحركية وقوانين اللعبة

 وتتفق هذه النتائج مع نتائج الدراسات التي أجراها كل من
Thomas (1993)؛Al-Varez and Francisco (1992) ؛ الشلول

أثراً إيجابياً  توالتي أظهر )2003(، العقاد وحسين )2005(
وفي المقابل  .لبرامج التعليمية المحوسبة في التعليملاستخدام ا

مكثان جاءت نتائج هذه الدراسة معارضة لنتائج دراسة 
التي لم تظهر أثراً إيجابياً  ،McKethan et al, (2000)وآخرين 

  .لاستخدام البرامج التعليمية المحوسبة في التعليم
  

  النتائج المتعلقة بالفرضية الثانية ومناقشتها
لا توجد فروق دالة احصائيا : "لفرضية الثانية علىنصت ا

في مستوى الأداء المهاري لدى ) α ≥ 0.05(عند مستوى 
طلبة الصم البكم تعزى لطريقة التدريس باستخدام البرنامج 

وللتحقق من هذه الفرضية تم حساب ". التعليمي المحوسب
المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية لعلامات أفراد 
المجموعتين التجريبية والضابطة على اختبار الأداء المهاري 

) 6(ويظهر الجدول . لمهارة الضرب الساحق المستقيم
المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية لعلامات أفراد 

  .المجموعتين التجريبية والضابطة على اختبار الأداء المهاري
  )6(الجدول رقم 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لعلامات أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة على اختبار الأداء المهاري لمهارة 
  الضرب الساحق المستقيم

  المجموعة
  مهارة الضرب الساحق المستقيم

  القياس البعدي القياس القبلي
  الانحراف المعياري الحسابيالمتوسط  الانحراف المعياري المتوسط الحسابي

  1.71  23.45  1.50  4.40  التجريبية
  3.20  19.30  1.61  4.76  الضابطة

  3.28  21.38  1.54  4.58  كلي
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وجود فروق ظاهرية بين المتوسطات ) 6(يبين الجدول 
الحسابية لعلامات طلاب المجموعة التجريبية، والمتوسطات 
الحسابية لعلامات طلاب المجموعة الضابطة على اختبار 

إلا أن هذه . الأداء المهاري لمهارة الضرب الساحق المستقيم
دلالة  الفروق تحتاج إلى اختبار دلالتها إحصائياً عند مستوى

)α ≥ 0.05 .( وقد استخدم لذلك تحليل التباين المصاحب
)ANCOVA .( ويبين الجدول)نتائج اختبار تحليل التباين ) 7

لعلامات طلاب المجموعتين ) ANCOVA(المصاحب 
  .التجريبية والضابطة على اختبار الأداء المهاري

  )7(الجدول رقم 
للفروق بين المتوسطات البعدية لعلامات طلاب المجموعتين التجريبية والضابطة على ) ANCOVA(المصاحب تحليل التباين 

  الأداء المهاري اختبار
 الدلالة الإحصائية قيمة ف المحسوبة متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات  مصدر التباين

  0.060  3.900  22.973  1  22.973  المتغير المصاحب
  *0.000  16.772  98.801  1  98.801  المجموعة

      5.891  23  135.486  الخطأ
        25  270.488  المجموع المعدل

  ).α ≥ 0.05(ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة * 
  

وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند ) 7(ُيظهر الجدول 
المتوسط الحسابي لعلامات بين ) α ≥ 0.05(مستوى الدلالة 

طلاب المجموعة التجريبية، والمتوسط الحسابي لعلامات 
طلاب المجموعة الضابطة على اختبار الأداء المهاري 

والدلالة ) 16.772(البعدي، حيث كانت قيمة ف المحسوبة 
عند درجة ) 0.05(، وهي أقل من )0.000(الإحصائية 

المجموعة  وقد جاءت هذه الفروق لصالح). 1(الحرية 
التجريبية التي تعلمت باستخدام البرنامج التعليمي المحوسب، 
مما يؤكد تفوق أفراد المجموعة التجريبية على أفراد 
المجموعة الضابطة في الأداء المهاري ، وهذا يعني رفض 

  .الفرضية الصفرية الثانية
ربما تكمن أهمية هذه النتيجة في أنها تقدم برنامجاً ناجحاً 

وهذه النتيجة قد تبدو منطقية . توى الأداء المهاريلرفع مس
المساندة لذوي  افي ضوء تطبيق برنامج يستند إلى التكنولوجي

الاحتياجات الخاصة، لأن هذا البرنامج يسمح لكل طالب أن 
. يعمل بطريقته الخاصة، وأن يسير وفقاً لسرعته وقدراته

ة على ومن الممكن أن يعزى تفوق أفراد المجموعة التجريبي
أفراد المجموعة الضابطة إلى المواقف التعليمية التي مروا 
بها، إذ أن عملية تجزئة المهارة وعرضها أدت إلى أن يتحكم 

ففي مهارة . الطالب بعرض الجزء الذي يريده من المهارة
ملامسة العقبين الأرض الضرب الساحق المستقيم، نرى كيفية 

يا ومد الجسم وارتفاع الوثب لأعلى، مع رفع الذراعين عالثم 
اليد الضاربة مثنية من وكيف تكون  اليد الحرة إلى أعلى،

المرفق وبجوار الأذن، مع بيان الزاوية بين العضد والجذع، 
وكيف يلف الجذع قليلا نحو اليمين مع تقوس الظهر، وتركيز 

وهذا كله قد لا يستطيع الطالب التركيز  .النظر إلى الكرة
البطيئة للمهارة، وبالتالي يستطيع أن عليه، إلا بالإعادة 

يتصور الشكل الصحيح لوضع العقبين وعملية دفع الجسم 
ومن . للأعلى واليد الضاربة واليد الحرة لأداء هذه المهارة

المرجح أن عرض المهارة بصرياً أدى إلى تفوق أفراد 
المجموعة التجريبية، وهذا غالباَ يشير إلى أن استخدام 

قد التعليمية المحوسبة مية، بما فيها البرامج التقنيات التعلي
يعمل على تكوين صورة واضحة وتصور دقيق للمسار 

وهذه النتيجة تتفق مع ما توصلت إليه . الحركي للمهارة
، العقاد )2003(، العقاد وحسين )2005(الشلول دراسة 

 ,Everhart et al)ايفرارت وآخرون ) 1997(، الديب )2000(

  .McKethan et al (2000)آخرون مكثان وو ؛(2002
ولعل هذا التفوق جاء نتيجة تنفيذ برنامج حركي متسلسل 
قام بعرض المهارة ككل، ثم عرضها مجزأة بهدف تبسيطها، 
ثم التصور الدقيق لأجزاء المهارة وأدائها كأجزاء، ثم الربط 
بين الأجزاء لتكوين الأداء الكامل، ثم أدائها ككل حتى تصل 

الأداء الصحيح، بعكس ما نراه في الطريقة  بالمتعلم إلى
وقد جاءت هذه النتيجة متفقة مع ما جاءت به سالم . الاعتيادية

، من أن استخدام البرمجيات التعليمية في عملية )2001(
التعليم، لها أثر إيجابي في تكوين تصور تام وكلي عن 
المهارة، ومن ثم التدرج في تعليمها مجزأة، وخاصة 

  .لمركبةالمهارات ا
والبرنامج من خلال الفيديو الموضح لتفاصيل المهارات 

كما أن . ربما ساهم في بناء تصور حركي سليم للمهارة
التركيز والانتباه واكتشاف التفاصيل الدقيقة للمادة الدراسية 
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أدى على الأرجح إلى وضوح المهارة، وبالتالي حدوث 
موعة الضابطة التفوق، وهذا ما لم يحدث بالنسبة لأفراد المج

فالمعلم يقوم بشرح المهارة . الذين تعلموا بالطريقة الاعتيادية
في وقت واحد لجميع الطلاب، الأمر الذي قد يؤدي إلى عدم 

إضافة إلى ذلك، فالتعزيز . دقة تعلم بعضهم لهذه المهارات
 هوهذ. الذي يقدمه المعلم يكون في الغالب للمجموعة كلها

الضهراوي ورضوان به دراسة  النتيجة تتفق مع ما جاءت
من أن المتعلم قد لا تتاح له الفرص لاستيعاب  )2003(

واكتساب المهارة والمعارف المرتبطة بها أثناء التعلم 
بالطريقة الاعتيادية، لأن المهارة تمر أمامه سريعاً، مما يؤدي 
إلى اكتساب المتعلم أداء خاطئاً للمهارة الحركية، كما أن 

دم له من قبل المعلم والذي يعتمد على إمكاناته النموذج المق
  .في الأداء قد يكون أقل من المستوى المطلوب تقديمه

وقد يكون تفوق أفراد المجموعة التجريبية على الضابطة 
عائداً إلى مشاهدتهم للاعبين من المنتخب الوطني الأردني 
وهم يؤدون المهارة المعنية بالدراسة، فتلك المشاهدة على 

رجح أنها دفعتهم إلى محاولة إتقان هذه المهارة ومحاولة الأ
. تحسين أدائهم، باعتبارهم القدوة أو النموذج الذي يحتذى به

) 2003(وتتفق هذه النتيجة مع ما توصلت إليه دراسة السيد 
من أن مشاهدة المتعلم للأداء الأمثل يؤدي إلى إثارة دافعيته 

وتتفق هذه النتيجة . اهإلى بذل مزيد من الجهد لتحسين مستو
 Partridge 1993( مع نتائج الدراسات التي أجراها كل من

and Franks ؛Thomas, 1993 ؛Wilkinson and Hillier, 

؛ Casazza 2006؛ Alhayek, 2003؛ Powell, 2001؛ 1999
أثراً إيجابياً  توالتي أظهر) 2005؛ الشلول، 2007البلوي، 

مستندة للتكنولوجيا في التعليم، لاستخدام البرامج التعليمية ال
ساعدت على تحسين الأداء مما يعني أن البرمجية المقترحة 
  .وهي مهارة التصويب في واحدة من أهم مهارات اللعبة

  
  النتائج المتعلقة بالفرضية الثالثة ومناقشتها

لا توجد علاقة ارتباطية دالة : "نصت الفرضية الثالثة على
بين التحصيل المعرفي ) α ≥ 0.05(احصائيا عند مستوى 

  ".ومستوى الأداء المهاري لدى طلبة الصم البكم
وللتحقق من هذه الفرضية تم حساب معامل الارتباط 
لعلامات أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة على اختبار 
التحصيل المعرفي والأداء المهاري لمهارة الضرب الساحق 

الارتباط لعلامات أفراد معامل ) 8(ويظهر الجدول . المستقيم
المجموعتين التجريبية والضابطة على اختبار التحصيل 

  .المعرفي والأداء المهاري

  )8(الجدول رقم 
معامل الارتباط لعلامات أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة على اختبار التحصيل المعرفي والأداء المهاري لمهارة الضرب 

  الساحق المستقيم
  المجموعة الضابطة  المجموعة التجريبية المتغير

  0.45  *0.91  التحصيل المعرفي والأداء المهاري
  ).α ≥ 0.05(ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة * 

  
وجود علاقة ارتباطية دالة ) 8(يتضح من الجدول 
المعرفي والأداء المهاري لدى أفراد احصائيا بين التحصيل 

المجموعة التجريبية، بينما كانت العلاقة الارتباطية غير دالة 
  .احصائيا لدى أفراد المجموعة الضابطة

ويمكن أن تعزى هذه النتيجة إلى أن المعرفة الرياضية 
تمثل إحدى الدعائم المهمة لتنمية برامج التربية الرياضية، 

وهذا ما أكده ريد . بل أن يمارسوعلى الطالب أن يعرف ق
، إلى أن المعرفة (Reed and Bertelsen 2003)وبيرتلسن

الرياضية لا يمكن اعتبار دورها هامشياً، خاصة بين أوساط 
المتعلمين، فهي تشكل مطلبا مهماً لهم؛ إذ إن اكتساب المهارة 
يتوقف أساسا على طريقة التدريس، وعلى الفرص المتاحة 

وعلى نوعية ما يقدم للمتعلم من معلومات  للتدريب عليها،

وبالتالي كانت العلاقة . ومعارف ومبادئ متصلة بها
الارتباطية بين التحصيل المعرفي والأداء المهاري لدى أفراد 
المجموعة التجريبية دالة احصائيا، وهذا يتفق مع نتيجة 

التي أشارت إلى وجود علاقة ) 2003(دراسة العقاد وحسين 
دالة احصائيا بين التحصيل المعرفي والأداء ارتباطية 

المهاري لدى طلبة الصم البكم الذين استخدم معهم البرنامج 
  .التعليمي المحوسب

ويرى الباحث أن المعرفة أمراً أساسياً لجميع أهداف 
. التربية الرياضية، إذ تعتبر مرآة تعكس سلوك وأداء الطلبة

م المهارة الحركية إلى أن تعل) 1994(وهذا ما أكده الخولي 
. الإدراكية ةيعتمد في مراحله الأولى على الجوانب المعرفي

وهذه الأبعاد المعرفية للمهارات الرياضية تشكل لدى الطالب 
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كما . حصيلة ثرية لما يمكن أن يطلق عليها الثقافة الرياضية
تنمي لديه المهارات الذهنية التي يمكن أن تفيده في ممارسة 

ية، وتساعده على التفكير واتخاذ القرارات؛ المهارات الرياض
لذا أصبح التأكيد على الجانب المعرفي في التربية الرياضية 

  .أمرا مهما
وربما تعزى هذه النتيجة إلى أن المعرفة في التربية 
الرياضية تظهر من خلال معرفة الشكل العام للحركة، 
 ومعرفة اتجاه المسار الحركي لأجزاء الجسم المشتركة في
الأداء ومقدار التوافق اللازم لهذه الأجزاء للضبط الحركي، 
ومعرفة التصرف الحركي المناسب للمواقف المختلفة التي 

وتتفق هذه . تواجه الفرد أثناء الأداء، ومعرفة قوانين الألعاب
، إلى أنُ تقدم التربية )1994(النتيجة مع ما أشار إليه علاوي 

لمعرفة وممارسة الأداء الرياضية على أساس الجمع بين ا
وكلما زاد إتقان الطالب للمعارف النظرية . المهاري

والمعلومات الأساسية وطرق تطبيقها، كان أقدر على تطوير 
  .وتنمية الأداء المهاري لديه

كما تتفق هذه النتيجة مع ما أشار إليه كل من عزمي 
، إلى أن )2000(، وشرف )2004(، والسايح )2004(

البصرية، والبرامج المستندة إلى التكنولوجيا، من الوسائل 
شأنها مساعدة الطالب على سرعة الفهم، وإدراك ما يريد أن 

  .يتعلمه، كما أنها تجسد الهدف المراد الوصول إليه
  

  التوصيات
في ضوء النتائج التي توصلت إليها هذه الدراسة، يوصي 

  :الباحث بما يأتي
البرامج التعليمية المحوسبة الحث على ضرورة استخدام  -

كوسيلة لتدريس مهارات الألعاب الرياضية للطلبة الصم 
البكم، لما لها من أثر إيجابي على التحصيل المعرفي 

  .ومستوى الأداء المهاري
عقد دورات متخصصة لمدرسي التربية الرياضية للطلبة  -

الصم البكم في مجال استخدام البرامج التعليمية المحوسبة 
  .تعليم المهارات في مختلف الألعاب الرياضيةفي 

العمل على الارتقاء بالمستوى المعرفي لرياضة كرة  -
الطائرة، لما أثبتته نتائج هذه الدراسة من وجود علاقة 
ارتباطية دالة إحصائياً بين مستوى الأداء المهاري 

  .والمعرفة الرياضية
اب مهارات الألعإجراء دراسات أخرى مماثلة تتناول  -

، ومراحل تعليمية مختلفة غير تلك التي الرياضية الأخرى
  .أجريت عليها الدراسة

طريقة التعليم بالملازمة بين الفكر التربوي الإسلامي  -
 .والفكر التربوي المعاصر

منجزات الرحلة في طلب العلم ودورها في تحقيق النهضة  -
  .العلمية للمسلمين

  
  عـالمراج

  
، أثر برنامج متعدد الوسائط لتدريس مهارات 2007البلوي، خليل، 

الألعاب الرياضية الجماعية في مستوى الأداء المهاري 
والتحصيل المعرفي واتجاهات طلبة الصف الثامن الأساسي 

رسالة دكتوراه غير منشورة، الجامعة الأردنية، عمان، نحوه، 
  .الأردن

، أثر استخدام الحاسوب كوسيلة تدريس 2004الحايك، صادق، 
مساعدة على اتجاهات طلبة كلية الرياضة نحو الحاسوب، 

  .265-254): 2(31دراسات العلوم التربوية، 
، الأسس العلمية للكرة 1997حسانين، محمد وحمدي، احمد، 

ب ، القاهرة، الجهاز المركزي للكت1الطائرة وطرق القياس، ط
  .الجامعية والمدرسية والوسائل التعليمية

، استخدامات التكنولوجيا في التربية أ 2005الخطيب، جمال، 
  .، عمان، الأردن، دار وائل للطباعة والنشر1الخاصة، ط

ب، التربية الخاصة في مطلع الألفية  2005الخطيب، جمال، 
 قضايا وتحديات، ورقة عمل مقدمة في مؤتمر التربية: الثالثة

الجامعة  27/4/2005-26الخاصة العربي الواقع والمأمول 
  .الأردنية، عمان، الأردن

، الدليل الموحد لمصطلحات 2001الخطيب، جمال، وآخرون،
، المكتب التنفيذي 1الإعاقة والتربية الخاصة والتأهيل، ط

لمجلس وزراء العمل والشؤون الاجتماعية بدول مجلس 
  .المنامة، البحرينالتعاون لدول الخليج العربية، 

، المدخل إلى التربية 1997الخطيب، جمال ومنى، الحديدي، 
  .الخاصة، عمان، الأردن، مكتبة الفلاح

، المعرفة الرياضية، الإطار 1999الخولي، أمين ومحمود، عنان، 
، القاهرة، 1اختبارات المعرفة الرياضية، ط –المفاهيمي 

 .مصر، دار الفكر العربي
، )3ط(، التربية الرياضية المدرسية، 1994الخولي، أنور، 

 .القاهرة، دار الفكر العربي
، تأثير استخدام بعض وسائل الاتصال 1997الديب، محمد عبداالله، 

الثابتة والمتحركة على سرعة تعلم سباحة الزحف على البطن 
لمعاقي الصم البكم وضعاف السمع، رسالة ماجستير غير 

للبنين، جامعة الإسكندرية، منشورة، كلية التربية الرياضية 
 .مصر

، سيكولوجية الأطفال غير العاديين، 2006الروسان، فاروق، 
 .، عمان، دار الفكر للنشر والتوزيع)3(ط

، 2001زغلول، محمد وأبو هرجه، مكارم والمنعم، هاني، 
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، 1تكنولوجيا التعليم وأساليبها في التربية الرياضية، ط
  .لنشرالإسكندرية، مصر، مركز الكتاب ل

، تكنولوجيا التعليم والتعلم في التربية 2001سالم، وفيقة، 
 .القاهرة، مصر، منشاة المعارف. الرياضية

، المنهج التكنولوجي وتكنولوجيا التعليم 2004السايح، محمد، 
، الإسكندرية، مصر، 1)ط(والمعلومات في التربية الرياضية، 

  .دار الوفاء
 البدنية المتغيرات لقياس اختبار بطارية ، بناء2005السطري، رائد، 

 في السلة كرة ناشئي والفسيولوجية لدى والجسمية والمهارية

، رسالة دكتوراه غير منشورة، الجامعة "عاملية دراسة"الأردن 
  .الاردنية، عمان، الاردن

، بناء اختبار مرجعي المحك لتقييم أداء 1998سلامه، زرياب، 
ة ماجستير غير منشورة، مهارات منتقاة في كرة القدم، رسال

  .الجامعة الاردنية، عمان، الاردن
، تأثير استخدام وسيلتين للتعلم على بعض 2003السيد، محسن، 

المتغيرات البدنية والمهارية للمبتدئات في كرة القدم النسائية، 
مجلة بحوث التربية الرياضية، كلية التربية الرياضية بنين، 

  .230-206): 60(35جامعة الزقازيق، 
، تكنولوجيا التعليم في التربية 2000شرف، عبد الحميد، 

 .الرياضية، القاهرة، مصر، مركز الكتاب
، أثر استخدام الوسائل التعليمية في اكتساب 2005الشلول، عماد، 

المهارات الأساسية في لعبة كرة السلة للطلبة ذوي الاحتياجات 
ة الهاشمية، رسالة ماجستير غير منشورة، الجامع. الخاصة

 .الزرقاء، الأردن
، فعالية بعض 2003الضهراوي، محمد ورضوان، عصام، 

الوسائل التعليمية على مستوى الأداء المهاري والرقمي لسباقي 
م حواجز ودفع الجلة لتلميذات تخصص العاب القوى 400

بالمدرسة الثانوية الرياضية بالزقازيق، مجلة بحوث التربية 
بية الرياضية بنين، جامعة الزقازيق، الرياضية، كلية التر

26)64 :(98-132.  
، المعرفة الرياضية وعلاقتها بمستوى الأداء 2003عبده، السيد، 

مجلة  المهاري في كرة اليد لطلاب كلية التربية الرياضية،
بحوث التربية الرياضية، كلية التربية الرياضية بنين، جامعة 

  .41- 1): 60( 25الزقازيق، 
، أساليب تطوير وتنفيذ درس التربية 2004، عزمي، محمد

الرياضية في مرحلة التعليم الأساسي بين النظرية والتطبيق، 
 .الإسكندرية، مصر، دار الوفاء

، فعالية استخدام الكمبيوتر 2003العقاد، أحمد وحسين، أحمد، 
والاستراتجيات المحفزة للتعلم على بعض المهارات الأساسية 

الصم والبكم، مجلة بحوث التربية  لكرة السلة للتلاميذ
 26الرياضية، كلية التربية الرياضية بنين، جامعة الزقازيق، 

)63:(1 -39.  
، فاعلية التعليم المبرمج في تعلم بعض 2000العقاد، أحمد، 

مهارات كرة القدم لدى التلاميذ الصم البكم بالمرحلة الإعدادية، 
لتربية في التنمية المؤتمر العلمي الدولي الأول، دور كليات ا

 25البشرية في الألفية الثالثة، كلية التربية، جامعة الزقازيق، 
 .ابريل

، القاهرة، )13ط(، علم التدريب الرياضي، 1994علاوي، محمد، 
 .مصر، دار المعارف

، القياس المعرفي الرياضي، القاهرة، مصر، 2001فرحات، ليلى، 
  .مركز الكتاب للنشر

مادي، جميل، والسرطاوي، عبد العزيز، القريوتي، يوسف، والص
، العين، الإمارات، 1، المدخل إلى التربية الخاصة، ط1995

  .دار القلم للنشر والتوزيع
التخطيط (، مناهج الصم 1999اللقاني، احمد وأمير، القرشي، 

 .، القاهرة، عالم الكتب1،ط)والبناء والتنفيذ
والخططي للاعب ، الجديد في الإعداد المهاري 1994محمد، مفتي،

  .كرة القدم، القاهرة، مصر، دار الفكر العربي
، هل يستخدم المعلمون الوسائل التقنية 2006هوساوي، علي، 
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The Effect of the Use of an Educational Software for Teaching the Straight Shoot 

Skills on Volleyball on the Cognitive Achievement and the Skillful Performance 

Level of the Special Needs Individuals 

 

Khalil Hlayel Al-Balawi * 

 

ABSTRACT 

This study aimed at exploring the effect of using an educational software for teaching the straight shoot skills 
on the cognitive achievement and the skillful performance level of the special needs individuals. The study 
sample consisted of (26) male and female students, who were randomly distributed into two groups, 
experimental and control. Each group comprised (13) male and female students. The experimental group 
received learning through an educational software, and the control group received learning through the normal 
way. 
For realizing the objectives of this study, an educational software was designed to teach the straight shoot skill. 
Further, the researcher developed the cognitive achievement test and another test to evaluate the skillful 
achievement level. Results showed the following: 
- There were significant differences in favor of the experimental group on the cognitive achievement test and 
the skillful performance level test. 
- There was a significant correlation relationship between the cognitive achievement and skillful performance 
in regard to the experimental group. Meanwhile, the results did not show a significant correlation relationship 
between the cognitive achievement and skillful performance with the control group. 

Keywords: Educational Software, Volleyball, Cognitive Achievement, Skillful Performance Level. 
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